
FUTURE TEAM PROGRAM

NA SEZÓNU 2025/2026
- Kategória 

chlapci a dievčatá narodené 2007-2009- reprezentanti,

- Tréningy:

a) 2 x mesačne – 1 tréningy za deň – 2 tréningy mesačne

b) Tréningy podľa dohody pondelky alebo utorky

c)Fixné termíny a časy tréningov

- Podmienky:

a) Nominácia pre každý región sa spraví na začiatku roka na celú sezónu 

b) Treningi vedú a kontaktné osoby sú repre tréneri 

c) Obsah tréningového procesu nachystajú Jan Beňadik a Pavol Streicher

d) Cieľ: Po dohode s klubmi – hala zadarmo (vždy jeden klub pre daný región)



FUTURE TEAM PROGRAM NA SEZÓNU 2025/2026
CHLAPČENSKÁ ZLOŽKA

BRATISLAVA

+ ZÁPAD

STRED

VÝCHOD

Tomáš Straňovský – hl. tréner

Dušan Roško - tr.brankárov

Martin Kozák – hl. tréner

Ladislav Kovačin – tr. brankárov

Marek Gernát – hl. tréner

Teodor Paul – tr. brankárov

TréneriRegión



TP PROGRAM 

NA SEZÓNU 2025/2026
- Kategória:

chlapci a dievčatá narodené 2010-2011

- 1. časť: september - december 2025

Tréningy: 

a) 4 tréningové dni - 2 tréningy za deň – dokopy 8 tréningov 

b) 1 turnaj

c) max. 18 hráčov

- 2. časť: január – jún 2026

Tréningy: 

a) 5 tréningových dní - 2 tréningy za deň – dokopy 10 tréningov 

b) 1 turnaj

c) max. 18 hráčov



TP PROGRAM TRÉNERI NA SEZÓNU 2025/2026
CHLAPČENSKÁ ZLOŽKA

BRATISLAVA

STRED

VÝCHOD

Tomáš Kysel – hl. tréner

Martin Križan – tr. brankárov

Tomáš Straňovský – hl. tréner

Dušan Roško - tr.brankárov

Ladislav Kovačin – hl. tréner

Martin Kozák – tr. brankárov

ZÁPAD

Teodor Paul – tr. brankárov 

Marián Ujhély – hl. tréner

BRATISLAVA

ŠAMORÍN

POVAŽSKÁ BYSTRICA

TREBIŠOV

PREŠOV

NOVÉ ZÁMKY

TOPOĽČANY

Región Tréneri Miesto/možnosti



FUTURE TEAM PROGRAM NA SEZÓNU 2025/2026
DIEVČENSKÁ ZLOŽKA

BRATISLAVA

+ ZÁPAD

STRED

VÝCHOD

Ľuboš Hepner – hl. tréner

Martin Križan – tr. brankárok

Pavol Streicher – hl. tréner

Ladislav Kovačin – tr. brankárok

Jan Beňadik – hl. tréner

Milica Palovčáková – tr. brankárok

Región Tréneri



TP PROGRAM TRÉNERI NA SEZÓNU 2025/2026

DIEVČENSKÁ ZLOŽKA

BRATISLAVA

STRED

VÝCHOD

František Urban – hl. tréner 

Martin Križan – tr. brankárok

Mária Straková – hl. tréner

Juraj Hudák – tr. brankárok

Zdena Poláková – hl. tréner

Veronika Peciárová - tr. brankárok

ZÁPAD

Milica Palovčáková - tr. brankárok

Dárius Rusnák – hl. tréner

BRATISLAVA

ŠAMORÍN

PARTIZÁNSKE

MICHALOVCE

PREŠOV

TREBIŠOV

DUNAJSKÁ STREDA

TOPOĽNÍKY

ZLATNÁ

Región Tréneri Miesto/možnosti
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