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SLOVAK OPEN HANDBALL U12 + MINI OPEN HANDBALL U10 2026 

 

A) O TURNAJI SOH U12, U10  

 
 Turnaj Slovak Open Handball U12 2026 mladších žiakov a žiačok je otvoreným 

turnajom a môže sa ho zúčastniť ktorýkoľvek registrovaný aj neregistrovaný klub, bez ohľadu 

na umiestnenie v krajskej alebo inej súťaži.  

 

Registrovaný klub musí mať platné registrácie hráčov/hráčok v IS SZH. Za registrovaný klub 

môžu nastúpiť len hráči/hráčky daného klubu resp. hráči/hráčky s platným hosťovaním 

v danom klube. 

 

Neregistrovaný klub vopred oznámi túto skutočnosť a je povinný doplniť súpisky 

hráčov/hráčok s doložením preukazu totožnosti na kontrolu pri registrácii.  

 

Turnaj je vyhlasovaný Slovenským zväzom hádzanej.  

 

Súčasťou turnaja bude aj turnaj v minihádzanej chlapcov a dievčat v kategórii U10 pod názvom 

Mini Open Handball.  

 

V roku 2026 sa uskutoční celkovo 12. ročník turnaja a to v termíne od 12. – 14. júna 2026. 

 

Finálové zápasy turnaja sa vo všetkých kategóriách budú konať v nedeľu. 

 

B) REGLEMENT TURNAJA  
 

1. Vekové kategórie  

 

SOH U12 je mládežnícky turnaj pre chlapcov a dievčatá v týchto vekových kategóriách:  

 

A chlapci - narodení po 1.1.2013 (U12B)  

B dievčatá - narodené po 1.1.2013 (U12G)  

 

Mini Open Handball U10 je prípravkársky turnaj pre chlapcov a dievčatá v týchto 

vekových kategóriách: 

 

C chlapci - narodení po 1.1.2015 (U10B)  

D dievčatá - narodené po 1.1.2015 (U10G)  

 

1.1 V príslušných kategóriách môžu štartovať aj mladší hráči a hráčky. Štart starších hráčov pre 

jednotlivé kategórie nie je povolený.  

1.2  Na turnaji v kategórii U12 a U10 nie sú povolené zmiešané družstvá. Hrajú len družstvá 

dievčat  a chlapcov.  
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1.3  Na turnaji nie je povolený striedavý štart hráčov a hráčok. Počas turnaja môže hráč/hráčka 

nastúpiť len za jedno družstvo a len v jednej kategórii. 

1.4  Pokiaľ družstvo poruší ustanovenia 1.1, 1.2 reglementu tohto turnaja, družstvo bude  z 

turnaja vylúčené a jeho zápasy sa nezapočítavajú.  

1.5  Pokiaľ družstvo poruší ustanovenie 1.3 reglementu tohto turnaja, budú z turnaja vylúčené 

obidve družstvá, za ktoré hráč/hráčka nastúpil a zápasy týchto družstiev sa nezapočítavajú. 

1.6  Na turnaji môžu štartovať kluby, CVČ a školské družstvá. 

  

2. Ihriská  

 

Turnaj sa hrá výhradne v krytých halách s ihriskom o rozmeroch 40m x 20m. 

Minihádzaná sa hrá na zmenšenom ihrisku s rozmermi 12 - 14 m široké, 20 m dlhé. Pokiaľ to 

dovolí počasie, odporúčame hrať zápasy minihádzanej na vonkajších ihriskách.  

 

3. Pravidlá  

 

Hrá sa podľa súťažného poriadku SZH. V prípade, že v ustanoveniach súťažného 

poriadku/ pravidiel a v tomto reglemente je rozpor, rozhodujúce je znenie reglementu turnaja.  

 

Slovenské družstvá sú povinné riadiť sa Jednotnou štruktúrou Herných systémov SZH 

a Pravidlami minihádzanej SZH:   

 

Jednotná štruktúra herných systémov - 

https://slovakhandball.sk/files/documents/1758534949_jednotna-struktura-hsm-2025-26.pdf 

 

Pravidlá minihádzanej –  

https://slovakhandball.sk/files/documents/1773392563_pravidla-minihadzanej-2025-2026-

nove.pdf 

 

Sankcie za nedodržanie nariadenia - progresívne trestanie realizačného tímu družstva:  

napomenutie, 2-minútové vylúčenie, červená karta = diskvalifikácia družstva.  

 

Zápasy sa hrajú bez možnosti vziať si TIME OUT. 

V kategórii U12 sa vylučuje na dobu 1 minúty. 

Pri udelení modrej karty – hráč nemôže nastúpiť na 1 najbližší nasledujúci zápas – 

zodpovednosť realizačného tímu, ak nastúpi tento hráč, zápas sa kontumuje 10:0. 

 

V prípade rovnosti bodov v základnej a aj nadstavbovej skupine rozhoduje: 

1. Vzájomný zápas, 

2. Rozdiel medzi strelenými a inkasovanými gólmi, 

3. Väčší počet strelených gólov, 

4. Menší počet inkasovaných gólov, 

 

https://slovakhandball.sk/files/documents/1758534949_jednotna-struktura-hsm-2025-26.pdf
https://slovakhandball.sk/files/documents/1773392563_pravidla-minihadzanej-2025-2026-nove.pdf
https://slovakhandball.sk/files/documents/1773392563_pravidla-minihadzanej-2025-2026-nove.pdf
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5. Losovanie (minca). 

 

V prípade remízy pri vyraďovacej časti, sa vykoná séria 3 x 7m hody, ak sa nerozhodne 

nasleduje rýchla smrť. 

           

4. Lopty  

 

Kategórie U12G a U12B hrajú s loptami veľkosti č.1.  

Kategórie U10G a U10B hrajú s gumenými loptami Molten veľkosť č.0. 

 

V oboch kategóriách je zákaz používať lep. 

Organizátor si vyhradzuje právo dodať k zápasom vlastné lopty dodané partnermi. 

 

5. Zápasy a hrací systém  

 

U12 – Organizátor garantuje každému družstvu odohranie minimálne 7 zápasov. Zápasy 

mladších žiakov a žiačok sa budú hrať 2 x 15 minút s prestávkou 3 minúty na výmenu strán a 

5 minút medzi zápasmi. Na zápas môže nastúpiť maximálne 16 hráčov z jedného družstva, ktorí 

musia byť uvedení v zápise. Na zápase musí byť prítomný minimálne jeden avšak maximálne 

štyria funkcionári družstva, ktorí musia byť tiež uvedení v zápise. Na každý zápas budú 

delegovaní dvaja rozhodcovia. 

 

U10 – Organizátor garantuje každému družstvu odohranie minimálne 9 zápasov. Zápasy 

prípravky sa budú hrať 1 x 15 minút s prestávkou 5 minút na výmenu družstiev. Počet hráčov: 

4 + 1 (4 hráči v poli + brankár). Na zápas môže nastúpiť maximálne 10 hráčov z jedného 

družstva, ktorí musia byť uvedení v zápise. Na zápase musí byť prítomný minimálne jeden 

avšak maximálne dvaja funkcionári družstva, ktorí musia byť tiež uvedení v zápise. Na každý 

zápas bude delegovaný jeden rozhodca. 

 

Systém turnaja U12:  

- Zápas v tejto kategórii 2x15min. + prestávka 3min.+ 5min. medzi zápasmi = 38 min na 

jeden zápas. 

- Ak sa turnaj odohrá v piatok od 12:00 do 19:00, v sobotu od 8:00 do 19:00, v nedeľu 

od 8:00 do 16:00, tak v jednej hale vychádza cca 39 zápasov. 

- Ak sú k dispozícii 3 haly – 117 zápasov. 

- Ak sú k dispozícii 4 haly – 156 zápasov. 

- Ak je k dispozícii 5 hál – 195 zápasov. 

 

Organizátori podľa možností a počtu prihlásených družstiev prispôsobia systém turnaja. 

Organizátor zabezpečí online dostupnosť výsledkov pre tímy a divákov.  

 

Systém turnaja U10: 

- Je nutné, aby deti hrali na jednom mieste, bez presunov, kvôli ich veku. Taktiež je 

vhodné, aby ubytovanie a strava boli v blízkosti miesta konania zápasov. 
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- Zápas v tejto kategórii 1x15min. + 5min. medzi zápasmi = 20 min. na jeden zápas. 

- Na jedno ihrisko vychádza cca 78 zápasov. 

- Ak sú k dispozícii 2 ihriská – 156 zápasov. 

- Ak sú k dispozícii 4 ihriská – 312 zápasov. 

 

Organizátori podľa možností a počtu prihlásených družstiev prispôsobia systém turnaja. 

 

Organizátor zabezpečí online dostupnosť výsledkov pre tímy a divákov.  

 

6. Overenie totožnosti  

 

 Pre potreby prípadnej kontroly platí, že zahraniční účastníci sú povinní sa preukázať 

cestovným pasom alebo ID kartou s fotografiou. Hráči zo Slovenskej republiky platnou 

registráciou v IS SZH za príslušný klub štartujúci na turnaji. Družstvá reprezentujúce základnú 

školu, CVČ, alebo iné, štartujú na súpisku potvrdenú (podpísanú a opečiatkovanú) vysielajúcou 

organizáciou.  

 

7. Súpiska  

 

 Každé družstvo musí mať súpisku, ktorú zašle elektronicky v predpísanom formáte 

najneskôr najneskôr do 08.06.2026. V deň príchodu odovzdá podpísanú a opečiatkovanú 

súpisku pri registrácii. Súpiska družstva obsahuje hráčov (-ky), ktorí podľa reglementu môžu 

hrať za konkrétne družstvo prihláseného klubu s dátumom narodenia. Na súpiske musia byť 

uvedení členovia realizačného tímu.  

 

8. Zdravotné zabezpečenie  

 

 Organizátor upozorňuje, že každý účastník turnaja štartuje na vlastné nebezpečenstvo. 

V halách bude prítomná zdravotná služba pre prípad prvej pomoci a ošetrenie drobných zranení. 

V prípade zranenia, ktoré si vyžiada ošetrenie v nemocnici, si náklady na ošetrenie alebo pobyt 

v nemocnici hradia účastníci sami. K ošetreniu v nemocnici je nutné mať u seba stále preukaz 

zdravotnej poisťovne alebo doklad o poistení v zahraničí.  

 

9. Riadiaca komisia  

 

 Všetky prípady neuvedené v Súťažnom poriadku SZH alebo v oficiálnom reglemente 

turnaja budú riešené riadiacou komisiou, ktorá bude riešiť všetky protesty, odvolania a 

sťažnosti na priebeh športovej časti turnaja. Riadiaca komisia sa skladá z 3 členov - člen KRaD 

SZH, člen KM SZH a Hlavný organizátor turnaja.  
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10. Technická porada  

 

Technická online porada pred začiatkom turnaja – streda 10.6.2026 za účasti zástupcov 

KM SZH, KRaD SZH, hlavného organizátora a vedúcich družstiev. Porada pre kategórie U10 

a U12 prebehnú samostatne. 

 

11. Ceny  

 

Ocenenie najlepších družstiev  

 

 Organizátor odmeňuje cenami najúspešnejšie družstvá turnaja, družstvá umiestnené na 

prvých troch miestach v každej kategórii. Družstvá na prvom, druhom a treťom mieste dostanú 

medaily a pohár.  

 

Ocenenie najlepších hráčov  

 

 Na základe výkonov vo všetkých zápasoch bude vybratý najlepší hráč (-ka), a brankár 

(-ka), ktorí dostanú vecné ceny od partnerov turnaja. Najlepší strelec/strelkyňa bude 

vyhodnotený/á na základe počtu strelených gólov za celý turnaj.  

 

12. Dotácia SZH  

 

SZH zabezpečí poháre a medaily pre umiestnené družstvá na prvých troch miestach v kategórii 

U12G a U12B.  

SZH zabezpečí účastnícke medaily pre všetky družstvá v kategórii U10G a U10B. 

SZH zabezpečí vecné ceny v podobe lôpt pre družstvá na prvých troch miestach v kategórii 

U12G a U12B a U10G a U10B. 

SZH hradí náklady na rozhodcov, delegátov počas turnaja ako aj odmeny:  

Odmeny brutto:  

Rozhodcom: 17,- €/brutto/osoba-zápas mladšieho žiactva  

                      10,-€/brutto/osoba-zápas minihandball 

Delegátom: 60,- €/brutto/ osoba / deň  

Odhadovaná finančná podpora zo strany SZH: 

- Náklady na rozhodcov (ubytovanie a strava) cca 3000,- € 

- Náklady na zdravotnú službu cca 2500,- € 

- Mediálna podpora turnaja  

- Ceny pre jednotlivé kategórie  

 

Odhadovaná celková dotácia cca 6500,- € - účel využitia prostriedkov – zdravotná služba, 

prenájom hál, náklady na rozhodcov, lopty, ocenenie družstiev a pod. 
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C) PRIHLÁŠKA  
 

Link na prihlášku: 
 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdqNpallHU8dvy7KJ5aD6oKgpw0LoJ4mQNsI

wuz-mL5oKwQ4Q/viewform?usp=header  

 

D) UBYTOVANIE A STRAVOVANIE  
 

Ubytovanie:  

možnosti výberu - rôzne typy a miesta: 

UNIZA internátne 20 €/noc/osoba  

ROSINSKÁ  18 €/noc/osoba  

SOŠS 16 eur/noc/osoba  

Hotel Slovakia*** 30 €/noc/osoba     

+ 2,50 €/noc/osoba (mestská daň všade) 

 

Stravovanie:  

Vzhľadom na rozsah turnaja je miesto stravovania plne v rukách organizátora podľa miesta 

zápasov. Strava (obedy a večere) bude zabezpečená v jedálňach na internátoch alebo bude 

možnosť baleného jedla. Raňajky budú zabezpečené v mieste ubytovania.  

Možnosť výberu: bez jedla, plná penzia, polpenzia, len obed. Tímy majú zabezpečené počas 

turnaja občerstvenie v halách (2x5 € poukážka), pokiaľ si ho objednajú v balíčku.  

 

Stravná jednotka: osoba / deň 23 € (plná penzia) 

 

Balíčky: 

B1 - len 2 obedy - sobota a nedeľa plus účastnícka karta - 37 €/osoba 

B2 - 2x obed, 2x večera, 2x občerstvenie v hale (2x5 € poukážka), účastnícka karta - 63 €/osoba 

B3 - 2x plná penzia (2x raňajky, 2x obed, 2x večera), občerstvenie (2x5 € poukážka), účastnícka 

karta – 75 €/osoba 

 

Účastnícka karta-  20 € / osoba 

V cene účastníckej karty je turnajové tričko, doprava medzi halami, kultúrny program, a 

zábavné atrakcie, VIP salónik pre trénerov a vedúcich. 

Šoféri autobusov neplatia účastnícke karty. Nemajú nárok na tričko. 

 

Štartovné 150 € /tím  

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdqNpallHU8dvy7KJ5aD6oKgpw0LoJ4mQNsIwuz-mL5oKwQ4Q/viewform?usp=header
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdqNpallHU8dvy7KJ5aD6oKgpw0LoJ4mQNsIwuz-mL5oKwQ4Q/viewform?usp=header


Slovenský zväz hádzanej 

Olympijské námestie 1 

831 04 Bratislava 

 

 

 

 

 

 

 

E) PLATBY  
 

Štartovné/tím: 150,-€ kategória U12, U10 

Dôležité termíny pre registráciu a platby:  

-  10.4.2026- konečný termín pre podanie záväznej prihlášky obsahujúcej počet účastníkov  

-  10.5.2026 - konečný termín pre zaplatenie poplatkov za štartovné  

-  29.5.2026 – konečný termín pre zaplatenie poplatkov za balíčky a ubytovanie 

-  Storno podmienky: - od 10.04. do 07.06.2026 – hodnota účastníckej karty – 20 € / osoba 

              -od 08.06.2026 100% poplatku za balíček/osoba, resp. účastníckej karty 

   

F) PLATBY ORGANIZÁTOROVI  

 
 Všetky poplatky (t.j. vklad do turnaja/štartovné/účastnícky poplatok, poplatok za stravu  

a poplatok za ubytovanie) musia byť zaplatené do 10.5.2026 resp. do 29.5.2026 organizátorovi 

turnaja.  

 

Každý účastník turnaja zapísaný na súpiske povinne platí tzv. „Účastnícku kartu“ za účasť na 

turnaji v sume 20,- €/osoba. V cene karty je aj účastnícke tričko s potlačou a distribúciou 

a doprava v rámci turnaja. Šoféri autobusov neplatia účastnícke karty. 

  

G) KONTAKT  

 
Organizátor: SMF HK ŽILINA 

 

https://www.hadzanazilina.sk/slovak-open-handball/ 

 

 

 

 

Schválené VV dňa:  

 

 

Ferdinand Minarovský, v.r.                                                        Jaroslav Holeša, v.r. 

    predseda KM SZH                       predseda VV SZH 

https://www.hadzanazilina.sk/slovak-open-handball/

